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Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). 
Consapevole, secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale 
cui può andare incontro in caso di dichiarazione mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi 
Consapevole altresì di incorrere nella decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al 
provvedimento emanato dall’Azienda, qualora in sede di controllo emerga la non veridicità del contenuto 
delle seguenti dichiarazioni, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto segue: 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MATTEO RUNFOLA 
E-mail  matteorunfola@aob.it 

 
Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  24/05/1977 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
16.04.2024 – data odierna  Dirigente medico presso la S.C. di Chirurgia Generale e d'Urgenza 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
   

17.04.2023 – data odierna  Sostituto di Direttore di S.C. di Chirurgia Generale e d'Urgenza 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
   

19.08.2020 – 16.04.2023  Direttore S.S.D. di Chirurgia d’Urgenza 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
   

06.10.2018 – 18.08.2020  Dirigente medico presso la SSD di Chirurgia dell’Obesità 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
   

05.10.2011 -  05.10.2018  Dirigente medico presso la SC Chirurgia Generale e Centro Trapianti di 
Fegato e Pancreas 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
   

16.08.2010 - 4.10.2011  Incarico Libero Professionale presso la SC Chirurgia Generale e Centro 
Trapianti di Fegato e Pancreas 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ARNAS “G. Brotzu” – Piazzale Ricchi 1, 09047 Cagliari, 

• Tipo di azienda o settore  Azienda di Rilievo Nazionale ad Alta Specializzazione 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

15.01.2018 – 09.02.2018  Comando per stage di formazione teorico-pratica in chirurgia pancreatica 
avanzata. 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “Service de Chirurgie Générale, Institut Jean Paoli et Irène Calmettes” – 
Marsiglia – Francia (Direttore Prof. Jean Robert Delpero) 

   
08.04.2015 – 21.06.2015  Comando per formazione teorico-pratica in chirurgia laparoscopica per il 

trattamento delle malattie infiammatorie croniche intestinali. 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Reparto di Chirurgia Generale dell’Ospedale Sacro Cuore – Don Calabria di 

Negrar, Verona (Direttore Dott. Giacomo Ruffo) 
   

2009 – Agosto 2010  Medico Frequentatore in Chirurgia d’Urgenza  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Divisione di Chirurgia d’Urgenza - Osservazione Breve Chirurgica (Primario 

Prof. Daniele Gui) – Dipartimento di Scienze Chirurgiche (Direttore: Prof. 
Marco Castagneto) – Policlinico “A. Gemelli” Università Cattolica del Sacro 
Cuore di Roma 

   
Giugno – Agosto 2008  Tirocinio clinico e di ricerca in Chirurgia laparoscopica, Bariatrica e Metabolica 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 “Weill Cornell Medical College of Cornell University, Section of Gastrointestinal 
Metabolic Surgery, New York Presbyterian Hospital, New York, NY, USA”, 
sotto la guida del Prof. Francesco Rubino. 

   
Marzo - Giugno 2007  Tirocinio clinico e di ricerca in Chirurgia Laparoscopica ed approccio 

laparoscopico alle urgenze chirurgiche  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 “Service de Chirurgie Générale et Digestive, Hôpital St Joseph, Charleroi, 

Belgio”, sotto la guida del Prof. Benoît Navez. 
   

11.11.2008  Specializzazione in Chirurgia Generale 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore, Direttore di Scuola prof. Aurelio Picciocchi 

fino al novembre 2006 e successivamente dal prof. Gennaro Nuzzo, della durata 
di 6 anni, ai sensi del D. Lgs. N. 257/91. 

• Qualifica conseguita 
 

 

 Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale, discutendo una tesi dal 
titolo: “Diabete Mellito di Tipo2: una Patologia Chirurgica?”.  

• Votazione  votazione di 50/50 e LODE 
   

Giugno 2003  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
   

28.10.2002    Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Università Cattolica del Sacro Cuore 

• Qualifica conseguita 
 

 

 Diploma di Laurea, discutendo una tesi dal titolo: "Effetti della Tossina 
Botulinica sulla Motilità e sulla Secrezione Gastrica. Possibili Applicazioni 
Cliniche." 

• Votazione  votazione di 110/110 e LODE 
   

1996  Iscrizione alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università Cattolica del Sacro 
Cuore (UCSC) di Roma, Policlinico "Agostino Gemelli". 

   
1996  Maturità Classica conseguita presso l’Istituto “Massimiliano Massimo” con la 

votazione di 58 sessantesimi 
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SOCIETÀ SCIENTIFICHE   
Dal 09.2020  Iscrizione alla “Società Italiana di Chirurgia d’Urgenza e del Trauma”- SICUT 

(2021-24 Delegato Regionale Sardegna)  
Dal 2019  Conferimento della Fellowship dell’ “American College of Surgeons” – F.A.C.S. 
Dal 2018  Iscrizione all’ “Associazione dei Chirurghi Ospedalieri Italiani” – A.C.O.I. 
Dal 2018  Iscrizione alla “Società Italiana di Chirurgia dell’Obesità e delle malattie 

metaboliche ” – S.I.C.Ob. 
2018 - 2020  Iscrizione alla “International Federation for the Surgery of Obesity and 

Metabolic Disorders” – I.F.S.O. 
   
   

PUBBLICAZIONI 
SCIENTIFICHE 

 34 pubblicazioni scientifiche, di cui 17 articoli in extenso su riviste indexate, 5 
lettere a riviste indexate, 13 abstract, capitoli di libri. h-index: 8 (dati 
ResearchGate)  
 

 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 
GDPR.  
 
 
Li 03/11/2024  
 
 
MATTEO RUNFOLA  
Il dichiarante 

firma in originale 
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